Mit dem Kind zum Zahnarzt:

Wann ist der richtige Zeitpunkt?

Um die Zahngesundheit von Kindern
kann man sich nicht frith genug Gedan-
ken machen. Schon die werdende Mut-
ter kann durch eine ausgewogene, d. h.
vitamin- und mineralstoffreiche sowie
fettarme Ernahrung unmittelbar Einfluss
auf die Gesundheit der Zahne ihres un-
geborenen Kindes nehmen. Bereits in der
6. bis 8. Schwangerschaftswoche beginnt
im Mutterleib die Entwicklung der Milch-
zahne. Im Verlauf der Schwangerschaft
erfolgt durch Einlagerung von Mineral-
stoffen die beginnende Ausbildung der
Zahnform und der Zahnhartsubstanz.
Ist die Zahnkrone (der spater im Mund
sichtbare Zahn) und ein groBer Teil der
Zahnwurzel ausgebildet, bricht der Zahn
in die Mundhéhle durch. Dieser Durch-
bruch beginnt ca. im 6. Lebensmonat mit
den Frontzahnen und endet im 20. bis
30. Monat mit den Milchbackenzédhnen.

Das Milchgebiss erfiillt neben Abbei-
Ben und Kauen eine Vielzahl wichtiger
Funktionen. Die Milchzahne sind ent-
scheidend an der sich entwickelnden
Lautbildung beteiligt und somit ver-
antwortlich fir deutliches Sprechen des
Kindes. Als Platzhalter sind sie Bedin-
gung eines geraden bleibenden Gebis-
ses; gehen sie zu frith verloren, droht
der Schiefstand. Auch die Gesundheit
der bleibenden Zahne héangt entschei-
dend von der Gesundheit der Milchzah-
ne ab: Die Karies im Milchgebiss vererbt
sich an die nachriickenden Zahne. Wird
sie vermieden und die Zéhne gepflegt.
bleiben Kinder bis ins Erwachsenenalter
kariesfrei.

¥

Ab dem Durchbruch des ersten Zahns
sollten Eltern mit der regelmaBigen
Zahnpflege beginnen. Einmal am Tag -
am besten vor dem Schlafengehen - miis-
sen die vorhandenen Zéhne von allen
Seiten mit einer erbsengroBen Menge
fluoridhaltiger Kinderzahncreme sau-
ber (belagsfrei) geputzt werden. Ab dem
zweiten Geburtstag putzen zunachst die
Kinder, dann die Eltern morgens nach
dem Frihstiick und abends vor dem
Schlafengehen, wofiir jedes Kind eine
eigene, altersgerechte Zahnbiirste besit-
zen sollte.

Von kaum zu unterschatzender Be-
deutung ist auch der Zahnarztbesuch,
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mit dem Eltern nicht erst bis zum Durch-
bruch aller Zahne des Milchgebisses
warten sollten. Wegen ihres spezifischen
Erscheinungsbildes ist die Karies der
Milchzdhne, die auch bei vorbildlicher
Mundpflege entstehen kann, fiir den
Laien kaum zu erkennen. Je frither ein
Zahnarzt die Entwicklung der Zahne be-
gleitet, umso eher konnen die Ursachen
einer Karies-Karriere' des Erwachsenen
behoben werden.

Mehr Infos zur Zahnpflege bei Kin-
dern und Jugendlichen auf www.lzkh.de
und bei der Patientenberatung der Lan-
deszahnarztekammer Hessen unter der
Hotline 069-427-275-169.

GESUNDE ZAHNE ~ STRAHLENDES LACHELN
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Sie wollen uns gerne mal kennenlernen?

Moderne Zahnheilkunde

Angstpatienten

Dann vereinbaren Sie einfach
einen Kontroll-/Beratungstermin.

RosenstraRe 12 » 63450 Hanau » 06181/22735 = info@zahnarzthanau.de [

Spezialzahncreme
ohne Parabene und Fluorid

Viele Menschen schworen auf eine
hohe Fluoridbeigabe bei der Zahn-
creme wegen der enfzindungs-
hemmenden Wirkung. .Das ist bei
unserer  Ultraschalltechnologie
dberhaupt nicht erforderlich”,
so Hugo R Hosefelder, Leiter der
Entwicklungs- und Forschungs-
abteilung, ,Ultraschall wirkt anti-
bakteriell. Entziindungen konnen
gar nicht entstehen, wenn man
regelmdBig und korrekt die
Zahne mit Ultraschall reinigt.”
Dennoch ist Emmi-Ultrasonic
dem Wunsch vieler Kunden
nachgekommen. Ab sofort
gibt es die Blaschen bil-
dende  Spezialzahn-
creme  Emmi-dent
NATURE ganz ohne
Parabene und
Fluorid. ,Auch in
dieser Ultraschall-
Zahncreme  ent-
stehen durch die
Luftschwingungen
der Emmi-dental Ul- ¢ . 2 g
traschall-Zahnbiirste | €=
Milliarden  Mikrob- = *
laschen, die in Zahn-
fleischtaschen, Fissuren und
Zahnzwischenraumen alles durch
Implosion entfernen, was dort nichts
zu suchen hat", erldutert Hosefelder.
Die Emmi-dent Zahncreme in den Ge-
schmacksrichtungen Mild und Fresh
mit einem Fluoridgehalt von 0,1 Prozent
gibt es auch weiterhin.

Auch bei der neuen Zahncreme gibt
es kein Biirsten, kein Schrubben, kei-

|traGesund

G‘esunde Zahne durch Ultraschall = ein Leben lang
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nen Druck! Nur leicht an die Zahne oder
das Zahnfleisch halten, Mund ausspiilen
und zurtick bleiben naturweille, gesunde
Zahne und ein gut durchblutetes Zahn-
fleisch. Der Mundraum ist antibakteriell
gereinigt. Weitere Informationen durch:
www.emmi-dent.de

Ultra-zufrieden!

Mit Emmi-dent gonn’ ich mir taglich

die modernste Zahnpflege. Zahn-
fleischbluten? Karies? Ohne mich! :

emmi-dent

» Ohne Bewegung. Ohne Scheuerm

» Nur feicht an die Zahne halten

« Bis zu/86 Mio. Luftschwingungen/Minute

 Beinfgung durch implodiecende Mikroblaschen

. Rujiigt auch Zahnfleischtaschen und
vernichtet Baktenen im Zahnfleisch

« Wirkt therapeutisch gegen Zahnﬂclschbfutcn

Gesund beginnt im Mund!

Unsere Z#hne vollbringen téaglich Hochstleis-

tungen: 18 Tonnen Nahrungsmittel kaut der Mhthm, ﬁmdmatrsusw 5
Mensch durchschnittlich in seinem Leben. In .ad\w;p_aaiga Anwendung kem_cﬂaqm
diesem leistungsfahigen Verarbeitungsbetrieb” “und kein Zahnstein menr
kommt es ab dem ersten Milchzahn auf regel- Emmi Ultrasonic GmbH « Wieder natlrlicher Glanz

j ie richti Gerauer Str. 34 : A b A
maRige Pflege der Zahne und die richtige 645“;‘6 M rfalden-Walldorf - Verfarbungen verschwinden

Ll Modcme Mnndhvglene sogar bei Zahnspangen
= GuteLoune bei Zahnarzt und Potient

Ernéhrung an. Tel.: +49 (0) 6105 - 40 67 00
servicedremmi-dent.de

www.emmi-dent.de

N#here Informationen:
Patientenberatung der Landeszahnérzte-
kammer Hessen, Telefon 069 427275-169

-Léiil'de'szahnérztekammer Hessen
~ Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts

Ultraschall



